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绪论
①我们处在中国特色社会主义新时代
“三个意味”：意味着近代以来久经磨难的中华民族迎来了从站起来、富起来到强起来的伟大飞跃；意味着科学社会主义在21世纪的中国焕发出强大生机活力；意味着中国特色社会主义道路、理论、制度、文化不断发展，拓展了发展中国家走向现代化的途径，给世界上那些既希望加快发展又希望保持自身独立性的国家和民族提供了全新选择，为解决人类问题贡献了中国智慧和中国方案。
中国梦：中国梦是历史的、现实的，也是未来的；中国梦是国家的、民族的，也是每一个中国人的。
当代大学生是民族复兴伟大进程的见证者和参与者，也是社会主义事业的生力军。新时代为大学生成长成才、勤学报国提供了广阔的舞台和无限的机遇。
②时代新人要以民族复兴为己任
有理想，有本领，有担当作为根本要求，成为走在世界前列的奋进者、开拓者、奉献者。
做有理想有本领有担当的时代新人：有崇高的理想信念，牢记使命，自信自励；有高强的本领才干，勤奋学习，全面发展；有天下兴亡、匹夫有责的担当精神，讲求奉献，实干进取。
提升思想道德素质与法制素养。

第一章 人生的青春之问
①人生与人生观
人生观：人生目的，人生态度，人生价值
（人生目的：指生活在一定历史条件下的人在人生实践中关于自身行为的根本指向和人生追求；人生态度：指人们通过生活实践形成的对人生问题的一种稳定的心理倾向和精神状态；人生价值：指人的生命及其实践活动对于社会和个人所具有的作用和意义）
“人的本质不是单个人所固有的抽象物，在其现实性上，它是一切社会关系的总和。”——马克思
任何人都是处在一定社会关系中从事社会实践活动的人。
人的本质属性：社会属性
人生观与世界观的关系：二者有密切的关系。世界观决定人生观。人生观对世界观的巩固、发展和变化起着重要作用。
②个人与社会的辩证关系（可能大题）
个人与社会是对立统一的关系，两者相互依存，相互制约，相互促进。
个人与社会的关系最根本的是个人利益与社会利益的关系。
人的社会性决定了人只有在推动社会进步的过程中，才能实现自我的发展。
（书上原文：社会是由一个个具体的人组成的，离开了人就没有社会，社会是人的存在形式。同时，人是社会的人，离开了社会，人也无法生活。社会成员素质的不断提高是社会发展的重要基础，推动和实现人的全面发展是社会发展的根本目标。社会需要是个人需要的集中体现，是社会全体成员带有根本性，全局性，长远性需要的反映。社会利益体现了作为社会成员的个人的根本利益和长远利益，是个人利益得以实现的前提和基础，同时它也保障了个人利益的实现。正确认识和处理个人与社会的关系，把小我和大我更好地统一起来，把自己的人生追求同社会的发展进步结合起来，为社会做贡献的过程中成长进步，实现人生价值。）
③科学高尚的人生追求
大学生只有把自己的人生目的与国家前途、民族命运、人民幸福联系在一起时，才能自觉自愿地把自己的一生奉献于利国利民的事业。
④积极进取的人生态度
人生须认真；人生当务实；人生应乐观；人生要进取
⑤人生评价与实现
正确评价：坚持能力有大小与贡献须尽力相统一；坚持物质贡献与精神贡献相统一；坚持完善自身与贡献社会相统一
实现条件：从社会客观条件出发；从个体自身条件出发；不断增强实现人生价值的能力和本领
⑥辩证对待人生矛盾
树立正确的幸福观；树立正确的得失观；树立正确的苦乐观；树立正确的逆顺观；树立正确的生死观；树立正确的荣辱观
⑦反对错误人生观
反对拜金主义；反对享乐主义（享乐≠快乐）；反对极端个人主义
⑧成就出彩人生
与历史同向；与祖国同行；与人民同在

第二章 坚定理想信念
理想信念是人精神世界的核心，是人精神上的“钙”。
①理想
内涵：理想是人们在实践中形成的，有实现可能性的，对未来社会和自身发展目标的向往与追求，是人们的世界观、人生观、价值观在奋斗目标上的集中体现。
特征：超越性；实践性；时代性
②信念
内涵：是人们在一定的认识基础上确立的对某种思想或事物坚信不疑并身体力行的精神状态。
特征：执着行；多样性
③理想信念是人精神上的“钙”
理想信念昭示奋斗目标；理想信念提供前进动力；理想信念提高精神境界。
④实现中国梦的青春力量
立志当高远；立志做大事；立志须躬行
⑤个人理想与社会理想相统一（略）

第三章 弘扬中国精神
中国精神是兴国强国之魂
①以爱国主义为核心的民族精神
以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为核心的时代精神构成了中国精神的基本内容。
爱国主义：是千百年来人们在社会实践中形成的对自己的祖国极其忠诚和热爱的深厚情感。
伟大创造精神；伟大奋斗精神；伟大团结精神；伟大梦想精神
②以改革创新为核心的时代精神
改革是破除社会发展障碍、激发社会发展活力的引擎，创新是民族进步的灵魂、国家兴旺发达的动力。
③民族精神与时代精神辩证统一
④实现中国梦必须弘扬中国精神
凝聚中国力量的精神纽带；激发创新创造的精神动力；推进复兴伟业的精神定力
⑤爱国主义的基本内涵
爱祖国的大好河山；爱自己的骨肉同胞；爱祖国的灿烂文化；爱自己的国家
⑥新时代的爱国主义
坚持爱国主义和社会主义相统一：坚持爱国主义和社会主义相统一，维护祖国统一和民族团结，尊重和传承中华民族历史和文化，坚持立足民族又面向世界。祖国的命运和党的命运、社会主义命运是密不可分的。只有坚持爱国和爱党、爱社会相统一，爱国主义才是鲜活的、真实的，这是当代中国爱国主义精神最重要的体现
维护祖国统一和民族团结
尊重和传承中华民族历史和文化
必须坚持立足民族又面向世界
⑦做忠诚爱国者（略）
⑧创新创造是中华民族最深沉的民族禀赋
⑨改革创新是时代要求
创新始终是推动人类社会发展的第一动力；创新能力是当今国际竞争新优势的集中体现；改革创新是我国赢得未来的必然要求
⑩做改革生力军
树立改革创新的自觉意识：增强改革创新的责任感；树立干预突破陈规的意识；树立大胆探索未知领域的信心
增强改革创新的能力本领：夯实创新基础，培养创新思维，投身创新实践。

第四章 践行社会主义核心价值观
核心价值观承载着一个民族，一个国家的精神追求，是一定社会形态，社会性质的集中体现。①基本内容
富强民主文明和谐：国家层面
自由平等公正法制：社会层面
爱国敬业诚信友善：个人层面
②坚定价值观自信
坚定的核心价值观自信是中国特色社会主义道路自信，理论自信，制度自信和文化自信的价值内核。
历史底蕴的集中体现：深深地根植于中华优秀传统文化
③现实基础
当今时代的中华民族所进行的人类历史上最为宏伟而独特的中国特色社会主义建设实践
④道义力量
社会主义核心价值观以其先进性、人民性和真实性而居于人类社会的价值制高点

第五章 明大德守公德严私德
道德是以善恶为评价方式，主要依靠社会舆论、传统习俗和内心信念来发挥作用的行为规范的总和。
①道德的起源
劳动是道德起源的首要前提；社会关系是道德赖以产生的客观条件；人的自我意识是道德产生的主观条件
②道德的本质
是反映社会经济关系的特殊意识形态；是社会利益关系的特殊调节方式；是一种实践精神。
③道德的功能
认识功能；规范功能；调节功能
④社会主义道德的核心
为人民服务是社会主义道德的核心
为人民服务是社会主义经济基础和人际关系的客观要求；为人民服务是社会主义市场经济健康发展的需求；为人民服务是先进性要求和广泛性要求的统一
⑤社会主义道德的原则
集体主义
集体主义强调国家利益，社会整体利益和个人利益的辩证统一；集体主义强调国家利益，社会整体利益高于个人利益；集体主义重视和保障个人的正当利益
⑥社会公德
文明礼貌，助人为乐，保护环境，遵纪守法……
⑦掌握道德修养的正确方法
学思并重；省察克治；慎独自律；知行合一；积善成德
⑧向上向善知行合一
向道德模范学习；参与志愿服务活动；引领社会风尚（知荣辱，讲正气，作奉献，促和谐）

第六章 尊法学法守法用法
①法律的含义
法律是由国家创制和实施的行为规范（国家强制力并不是保证法律实施的唯一力量，法律意识、道德观念、价值观念、纪律观念等在保证法律实施中也发挥着重要作用）；法律由一定的社会物质生活条件所决定；法律是统治阶级意志的体现。
②社会主义法律的运行
法律制定；法律执行；法律适用；法律遵守
③宪法
国家的根本法
我国宪法是国家的根本法，是治国安邦的总章程，是党和人民意志的集中体现；我国宪法是国家各项制度和法律法规的总依据；我国宪法规定了国家的根本制度
④全面依法治国的基本格局
科学立法；严格执法；公正司法；全民守法。
⑤坚持依法治国和以德治国相结合
正确认识法治和德治的地位；正确认识法治和德治的作用；正确认识法治和德治的实现途径；正确认识法治和德治的相互促进
⑥法治思维的含义
法治思维是指以法制价值和法治精神为导向，运用法律原则、法律规则、法律方法思考和处理问题的思维模式
⑦法治思维的基本内容
法律至上；权力制约；公平正义；权利保障；正当程序
⑧尊重和维护法律权威的基本要求
信仰法律；遵守法律；服从法律；维护法律
⑨法律权利与法律义务
法律权利与法律义务的关系就像一枚硬币的两面，不可分割，相互依存。
