 第6章   婚姻家庭

家庭、婚姻与性是人类社会的基本构成部分，是社会生活的存在和延续的基础，也是人类生活区别于动物的一个基本特征。
从社会意义上说，婚姻家庭是一种社会设置，就个人意义上说，家庭是个人置身于社会关系中的首属群体。
一、家庭的涵义

（一）家庭以婚姻为条件

在我国，迄今为止，传统意义上的家庭，是指以女性和男性婚姻关系为基础，依据一定礼仪、规范和法制所组成的生活共同体、社会设置或基本单位。

婚姻关系是组织家庭的充要条件   也是家庭的标志。所谓婚姻或结婚，是指一对异性男女，依据习俗礼仪、婚姻法规定结成夫妻关系的行为或事实。  
（二）家庭是以夫妻关系为基础的生活共同体 

家庭是以婚姻关系为基础，即以习俗礼法的权利、义务规范为基础的“夫妻”生活共同体。

家庭蕴含了婚姻双方相依相伴、互信互爱、患难相扶，共同生育子女、共同劳动、共享成果，共建美好家庭生活的渴望和期待。

（三）家庭是一种法制化的社会设置或单位 

婚姻家庭是依照婚姻法（包括婚姻制度、生育制度、父母子女的权利和义务以及家庭财产继承制度等）组织起来的。

婚姻家庭是一个涉及夫妻双方的关系、地位、角色、权利、义务等的规范化、制度化设置或单位。 

婚姻家庭存在和发展关系到社会的人口、物质资料和精神生活的再生产，关系到社会文化的传承和发展，关系到人的培育，以及社会资源的分配、社会生活的安全与和谐，一句话，关系到社会的良性运行、协调发展。  

二、家庭的起源与演变

（一）血缘家庭   
血缘家庭是指人类初始群居时代的家庭形态。这一时期的两性间性关系处于无规范的“自由”状态，生儿育女没有固定的匹配对象，因而形成了以血缘为纽带的族群家庭。

（二）普那路亚家庭    
“普那路亚”（punalua）是夏威夷语的译音，其意为“亲密的伙伴”。在这种家庭中，子女只知母亲、依随母亲生活，不能确定父亲是谁。   

（三）对偶家庭   
对偶家庭是继普那路亚家庭发展而来的一种家庭形态，以女性为主，由一男一女结合而成。家庭财产由母系继承。它排斥了共妻、共夫的群婚家庭状态，子女有了明确的父女血缘关系，亲属关系也由此萌发。

（四）专偶家庭   
专偶家庭即一夫一妻制家庭，是以男性为中心的一男一女结为夫妻的家庭形态。它与对偶家庭的不同主要在于：丈夫成为一家之主，财产由父系子女继承，夫妻关系转变为终身制，妻子必须严守贞操。

三、婚姻

这里要讨论的是专偶婚姻。就此而言，婚姻与家庭具有不可分离性。家庭是婚姻的实体，婚姻是家庭赖以存在的根据。 
（一）婚姻的涵义

所谓婚姻是男女双方结成夫妻关系的形式。婚姻或男女双方的夫妻关系因结婚而成立，因离婚而解体或消除。 

（二）婚姻意识

       婚姻意识是个人的生理、心理发育成长和社会文化内化综合生成的过程。它主要表现为三种状态：

在儿童时期，个人主要是在感情、心理上从父母关系中获得一种直觉的亲密体验。 

到少年时期，这种直觉的、感情的亲密体验添加进了相互理解的因素。 

进入青春期的青年，随着性生理和性心理的发育，对于性文化规范、礼仪和意义的理解也逐渐增加 

成年期的个人进入了择偶阶段。此前社会生活中形成的文化观念（道德、价值、人生观等）也深深地渗入这种感情之中，从而构成了择偶标准。 

（三）婚姻缔结

       婚姻的缔结是有条件的，除了性别差异这个基本条件外，还有来自当事人双方和来自社会的条件或限制，主要表现为： 

年龄限制、血亲关系、地域空间、家庭条件、教育背景、身体条件；

此外，种族、宗教、信仰等，无论从个人或社会的角度，都可能不同程度地影响或决定婚姻的缔结。 

婚姻的缔结，是夫妻名份的确定与合法化，必须通过法定程序和仪式，才能获得法律的承认和保障、社会的认同和支持。  

（四）婚姻的调试与破裂

结婚后，新家庭所面临的根本问题是夫妻关系的调适。在当代社会中，由于社会文化的多元化以及矛盾和冲突渗入到家庭之中，给家庭夫妻关系、亲子关系及更大范围的家庭关系的调适，增加了难度。 

夫妻关系和家庭关系的调适成功，意味着婚姻家庭关系的较强的自我更新能力，有利于促进家庭的感情、理解、行动方面的一致与和谐.
        如果调适失败，则意味着婚姻家庭关系的削弱，甚至解体。在现代社会生活中，婚姻的失败、家庭的解体常有发生，这常常会滋生许多的社会问题。 

四、家庭关系与家庭结构

（一）家庭关系
家庭关系是指家庭内部成员之间的关系，如，夫妻关系、父母子女关系、祖孙关系、兄弟姐妹关系、妯娌关系、姑嫂关系，等等。 

家庭关系从性质上可划分为三大类型：“性爱”（如夫妻关系），“血缘”（如祖孙关系、父母子女关系），“亲情”（妯娌关系、姑嫂关系）等。

我国随着历史的发展，现代社会家庭规模从大家庭向小家庭收缩，家庭关系也从复杂趋于简化。“四代同堂”的多子多孙的大家庭，除少数民族家庭外，已很少见。

在家庭规模趋于小型化的同时，家庭关系的张力却呈反向趋势。  

（二）家庭结构与类型

我国社会学界，根据家庭的结构特征，一般把当前家庭划分为三种主要类型： 

核心家庭。又称夫妻家庭，是指以一对夫妻为核心，与未婚亲子女或养子女共同组成的家庭。 

主干家庭。主干家庭是指父母或父母中的一方与一个已婚子女，或者还包括其他亲属一起居住、共同生活。 

联合家庭。它是指父母或父母的某一方与多个已婚子女，或者还包括其他亲属一起居住、共同生活的家庭。

（三）家庭功能
家庭的功能随着社会的演变而演变，其中传统而普遍功能主要有： 

性的需要与满足

生育子女

经济筹划与组织

社会化功能

家庭保障  
（四）家庭问题

这里的家庭问题，是指因家庭成员间的关系而产生的问题，主要有： 

夫妻关系    由于当事者婚姻观的不一致性而产生的问题

代际关系问题    同一家庭中上代人与下代人的关系不协调而引发的问题 

现代核心家庭问题    由于核心家庭的封闭性、孤立性和狭隘性，不利于夫妻关系的调适，也不能完成在感情、照料的等方面完整地抚育子女、赡养老人的家庭功能，从而导致家庭保障功能的消失，造成许多家庭问题。 

五、社会转型过程中的家庭现状与未来趋向
（一）现代婚姻家庭的理论视角

功能主义视角   主张家庭是社会系统的基本单元，对于满足社会系统的基本功能需求、维持社会生活的平衡，具有重要的、基础性的意义。 

冲突论视角   认为家庭关系构成了一个两性之间、夫妻之间、代际之间、同辈之间的合作与冲突的综合统一体；冲突与调适决定着一个家庭的兴衰或命运。 

女性主义视角   对传统的家庭观念进行了批判性探讨，推进了两性关系不平等的社会学研究（妇女的家庭地位、家庭劳动分工、料理家务、照顾家庭成员、感情和精力付出等）。

转型研究视角   是家庭研究上的一种新视角，主要关注于家庭形式的转型（家庭和家户的形成和解体）、个体的私人关系的不断发展、离婚率的提高、单亲家庭的增多、‘重组家庭’和同性恋家庭的出现、同居的流行等（吉登斯）。 

（二）家庭的现实趋势与未来

意义认同危机   家庭目标趋向个体化，使家庭意义认同处于理想与现实的矛盾冲突过程。 

家庭成员关系   存在“内”向“外”扩散的趋势，即内部关系疏离，外部联系增强；表现如现代核心家庭激增、双职家庭增多，以及空巢家庭、丁克家庭的普遍化 

家庭功能继续外移   家庭功能出现了全面性的式微，致使婚姻家庭的稳定性锐减 。

家庭价值观念转变   各类文化的传统婚姻家庭模式和价值观念都受到了不同程度的冲击。

