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这一章里，我们将介绍制度的含义与类型、制度的构成与功能、制度的形成与变迁。
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[bookmark: _Toc180056628]（一）社会制度的含义
1.社会制度的层次
社会制度是一个内涵相当丰富、作用空间相当广阔的范畴。一般地，社会制度在三个层次上被使用：即社会经济形态层次、社会生活领域层次和具体的社会活动层次，它们分别是宏观的、中观的和微观的社会制度。
马克思把社会经济形态分为五种，即原始社会、奴隶社会、封建社会、资本主义社会和社会主义社会。这些不同的社会经济形态被称为社会制度，这是宏观意义上的社会制度，是一个国家在某一条件下实行的根本的经济和政治制度。
中观层次的社会制度是在人类的某一社会生活领域发挥作用的制度。比如在经济领域有经济制度，在政治领域有政治制度，在社会生活领域有婚姻家庭制度等。
微观层次的社会制度是指各领域具体的法律制度和一些非正式的制度。比如，工作单位中有聘任制度、奖惩制度，学校中有考试制度，公司中有财务制度等。这些制度实际上是具体地指导人们活动的规则，是组织中的一些具体的规定。
较高层次的社会制度是由较低层次的社会制度构成并表现出来的，但是这并不意味着可以将高层次的社会制度还原为具体的规定。
社会学将中层的社会制度作为自己的研究对象，即研究人类生活领域的基本的规范体系，比如经济制度、政治制度、家庭制度、教育制度、宗教制度等。
2.社会制度的含义
社会制度是人们在共同的社会生活中形成的、指导人们相互关系的稳定的规范体系。
社会制度的规则体系，构成了人们相互作用的约束或者激励条件。
这种约束可能是消极性的，即限制人们做什么；也可能是积极性的，即激励人们做什么。
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1.普遍性
社会制度作为系统化的行为规范广泛存在于人们的社会生活之中。现实社会生活中的各个领域都有制度存在，从经济活动到政治选举、从教育到科学研究、从邻里互助到婚丧嫁娶，等等，社会制度是无处不在的。
2.特殊性
社会制度的特殊性表现为：不同的社会生活领域中的社会制度有不同的内容，即使在同一生活领域不同背景下的人们也可能会形成不同的制度。例如，经济制度不同于政治制度，教育制度不同于家庭制度，医疗卫生制度也不同于科学制度。因为人们共同生活的内容不同，所以制度的内容、形式也不同。
3.相对稳定性
社会制度是相对稳定的规范体系。相互联系的一套行为规范例行化之后，它们就变成了制度。而一旦这些规范成为制度，它们就会在相应的生活领域较长时间地发挥作用，这就是社会制度的相对稳定性。
社会制度的相对稳定性还来自于规范的体系化。规范的体系化是指相关规范之间的密切联系，它们相互补充、相互支持，共同发挥作用。当相互联系的规范系统地发挥作用之后，局部情况的变异难以使整个制度发生变化，这样，该制度处于相对稳定状态。
[bookmark: _Toc180056630]（三）社会制度的类型
1.本原的社会制度与派生的社会制度
根据社会制度形成的先后顺序，可以将社会制度分为本原的社会制度与派生的社会制度。
在社会制度中，那些在人类社会初期就形成、并在社会生活中发挥基本作用的制度可以称为本原的社会制度。例如，经济制度和家庭制度成为人类社会生活中的两个基本制度，即本原的社会制度。
派生的社会制度是在本原社会制度的基础上分化、产生和发展起来的社会制度，它是某一特定领域中的制度。例如，政治制度、教育制度和宗教制度。
2.正式制度与非正式制度
根据制度的规范化程度，可以将社会制度分为正式制度与非正式制度。
正式制度是指人们有意识地创造的、正式的、由成文的相关规定构成的规范体系，它们在组织和社会活动中具有明确的合法性，并靠组织的正式结构来实施。 
非正式制度是指人们在长期交往中无意识地形成的、不成文的、指导人们行为的道德观念、伦理规范、风俗习惯等。
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（一）社会制度的构成
社会制度是由价值系统、规则体系、组织系统、设施系统。
价值系统是指社会制度存在的意义系统，即某一社会制度存在的理由和价值。不同的社会制度有不同的价值和价值系统。比如中国传统的家庭制度的价值系统是要维持父权、夫权，维持大家族共同体。
行为规范是一定社会中指导人们行为的准则，它们是人们在长期的共同生活中选择、积累起来的经验，是人们在共同生活中认为是合理的、合适的东西。相互连接的规则系统成为社会制度构成的基础。
组织系统是指创立、实施和变更社会制度的社会成员、群体和组织机构。
设施是社会制度得以运行的物质手段，它包括实用的物资设备和象征性的器物。例如，对于教育来说，那些或者传统或者现代的教学设备、教学工具、考核手段都是一定的教育制度的表现者。
[bookmark: _Toc180056633]（二）社会制度的体系
社会制度是由不同层级的制度构成的体系。例如社会制度是由宏观、中观、微观层次的制度构成的体系。
同一层次的制度是由互相联系、互相依存的不同制度组成的体系。
因此，社会制度就是由不同层级、不同领域的社会制度构成的体系。
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1.社会制度的功能分类
（1）正功能和负功能。
[bookmark: _GoBack]默顿注意到，在社会系统中部分对整体的运行总是发挥积极作用，称为正功能。他把某一部分行动的后果降低了整体（系统）的适应力和活力的现象称为负功能（或称反功能），实际上指的是它的消极作用。
（2）显功能与潜功能
默顿认为，那些行动者预料到和认识到的、有助于系统的调整和适应的后果是显功能。与之相反，那些没有被预料到、也没有被认识到的客观后果是潜功能。
2.社会制度的功能
（1）满足人的需要。社会制度都是为满足人的需要特别是合作的需要而存在的。社会行为规范是从满足人们的需要和维持社会运行两个角度出发的，它要对人的纯粹生物性的、极端利己而损害群体利益的需要进行约束。这样，社会制度规范一方面满足了人们的需要，另一方面则压抑了人们的某些需要。
（2）导向功能。从社会化的角度来看，社会制度对人们的行为具有导向作用。社会制度的导向功能表现为对人们行为的规范。
（3）整合与控制功能。整合是社会系统内部达到协调的过程和状态。社会制度的整合是以制度规范之间的良好配合、协调为基础的。社会制度的一项重要功能是社会控制。社会制度要对不符合规范要求的行为进行约束和控制。
（4）文化传递功能。社会制度是文化的重要组成部分。作为生活经验的制度可以通过不同世代的共同生活而传递下去。制度化的经验更容易保存和流传。
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对于社会制度的形成有自然起源和人为设计两种观点。
自然起源论认为，作为行为规范的制度或被重复使用的规范是人们在长期的共同生活和世代延续中形成的，是在长期的生活中选择、演化和积累的结果。
人为设计论认为，社会制度是人们为了有效地共同活动、实现目标而有意设计出来的。
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1.制度化的含义
我们把人们活动方式模式化、定型化的过程称为制度化，即人们在一定情况下承担某种角色时，他们会按照彼此预知的，并被认为是正当的与合法的方式去行动。
帕森斯从人们的行动的角度来定义和研究制度化。他认为，制度化是指一定地位的行动者之间相对稳定的互动模式，制度化既是一种过程也是一种结构。
2.制度化的机制
当某种规范被普遍接受并在行动中被遵循时，就可以说它已经制度化了。
（1）自然起源的制度观认为，制度的形成即制度化并不是人们有意地预先设计的，而是人们在共同生活中自然而然地形成的。（2）在经济学中，制度常常被认为是人为设计的，制度的形成是人们进行理性选择的结果。（3）在现代社会中，大量制度是人为设计并通过某种机制去推行和实施的
3.制度建设
从制度设计者的角度来看，使相关人员认同规则并去实行的过程就是制度建设。按照制度的构成理论，制度建设就是要创造更有利的条件，以使其能更有效地发挥作用。
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1.制度变迁
任何社会制度都不是永恒的，一种社会制度从其产生、不断完善到成熟、再到衰落直至消亡的过程称为制度的生命周期。
[bookmark: _Toc180056639]制度变迁就是制度变化。社会制度的变迁包括渐进变迁和剧烈变迁，也可分为局部变迁和整体变迁。
2.制度变迁中的路径依赖
经济史学家诺斯（D.North）认为，人们过去做出的制度选择决定着他们现在可能的选择，这就是制度的路径依赖。


